
  

 

部活動別の新型コロナウイルス感染症予防計画 

学校名 部活動名 顧問名 

都立蒲田高等学校 サッカー部  

 

１ 当該部活動の基本方針 

 

 

 

 

 

 

２ 活動場所における感染症対策 

 

 

 

 

 

 

３ 活動前後の感染症対策 

 

 

 

 

 

 

４ 部室・更衣室等の利用計画 

 

 

 

 

 

 

５ 生徒自らが行動変容を考えるなどの指導の工夫 

 

 

 

 

 

 

※ 各学校の実態等に合わせ、様式を適宜変更してください。 

様式２（部活動用） 

 基礎的な技術及び簡単なゲーム形式の練習を主に、大会出場やその勝利など、生徒が主体的に充

実した活動を目指す。 

 

 

 

 

 日頃の感染状況を踏まえ、活動時間及び日常の学校生活においてもマスク着用や 3密の状況を避

けるなど、各自にミーティング等で働き掛ける。 

 

 

 

 密及びフィジカルコンタクトが発生するような練習は極力避ける。また、使用したビブスは使い

回すことは避けるなど、不要な接触が無いように心掛ける。 

 

 

 

 

 部室や更衣室及びその場所における更衣の際は、マスクを着用し、飛沫感染等がないようにす

る。また、ゴミは極力持ち帰るなどして、部室の良好な衛生環境を保つように心掛ける。 

 

 

 

 

 活動の前後の更衣以外には使用しない。昼食の必要が生じる際も、部室・更衣室は使用せず、授

業時間同様、普通教室において間隔をとり、会話はせずに黙食するよう指導を行う。 

 

 

 


